
 

SOGGIORNO IN VAL PUSTERIA - DOLOMITI

dal 14/07/2024 al 20/07/2024

€ 1250 / € 1140 se prenoti entro l'15-5

  

Stato del Viaggio: Iscrizioni Aperte

7 GIORNI TRA VALLI, CIME E LAGHI

La Val Pusteria è una delle valli più belle dell’Alto Adige e spesso viene chiamata anche la valle verde dell’Alto
Adige. Si estende da Sesto in Alta Val Pusteria fino ai confini con la Valle Isarco, dopo Brunico. Malghe e pascoli
infiniti, laghetti isolati e sopratutto le impressionanti cime delle Dolomiti saranno i protagonisti assoluti delle vostre
vacanze in Val Pusteria.

PROGRAMMA

DOM 14-7 mattina trasferimento da Rimini,  tardo pomeriggio relax in hotel o passeggiata nelle vicinanze

  6:00 partenza da Rimini
12:00 visita (senza guida) di:
BRESSANONE, conosciuta in tedesco come Brixen, è una delle città più antiche del Tirolo e si trova nella parte
settentrionale dell'Alto Adige, Italia. Incastonata tra le vette delle Alpi e le dolci colline coperte di vigneti,
Bressanone combina il fascino storico con la bellezza naturale del paesaggio montano circostante.
Il cuore della città è il suo affascinante centro storico, dove strette vie lastricate si snodano tra antichi edifici
barocchi e gotici. Tra questi spicca il Duomo di Bressanone, con la sua imponente facciata bianca e i suoi interni
riccamente decorati, un vero gioiello architettonico che testimonia la ricca storia ecclesiastica della città. Accanto al
Duomo si trova il Palazzo Vescovile, che ospita il Museo Diocesano, famoso per la sua collezione di arte sacra
medievale e moderna.
Oltre alla ricca offerta culturale e storica, Bressanone è anche un vivace centro di attività all'aperto, essendo una
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porta d'accesso alle Dolomiti, Patrimonio Mondiale dell'UNESCO.
16:00  arrivo in hotel e sistemazione in camera

cena e pernottamento (pranzo libero)
 
LUN 15-7 mattina, pomeriggio relax in hotel o escursione nelle vicinanze
Colazione 
visita a piedi di:
TERENTO ed in particolare percorreremo il Sentiero dei Mulini che si presta bene ad essere percorso come
un’escursione circolare della durata di circa un’ora e mezza. L’itinerario inizia dal centro di Terento e, passando
per il bosco su un sentiero arricchito da pannelli informativi, conduce alle piramidi di terra. Queste bizzarre torri di
roccia si sono formate nel 1837 in seguito a una tempesta di proporzioni storiche e oggi sono uno degli spettacoli
naturali più suggestivi dell’Alto Adige. Proseguendo sul sentiero per altri dieci minuti si arriva ai cinque mulini
principali uno dei quali il lunedì dovrebbe essere aperto alle visite. Attraversando il ponte si raggiunge l’altra
sponda del rio Terento, dove si trovano un vecchio maso agricolo e lo skilift del paese, e si fa infine ritorno nel
centro di Terento.
Cena e pernottamento (pranzo libero)

MAR 16-7 mattina, tardo pomeriggio relax in hotel o passeggiata nelle vicinanze
Colazione 
Trasferimenti in pullman privato e visita di:
LAGO DI MISURINA è il bacino naturale più vasto del Cadore e sorge a 1756 m s.l.m. come un gioiello incastonato
tra le Dolomiti ed è noto, 
oltre che per il suo incanto, anche per le proprietà terapeutiche che offre grazie al suo microclima particolarmente
salubre ed è per questo considerato anche “oasi del buon respiro”
La denominazione di questo lago deriva dall’espressione “meso ai rin”, che significa letteralmente “in mezzo ai
ruscelli”, poiché in passato si credeva che la Piave e l’Adige nascessero proprio dal lago di Misurina. Una leggenda
narra invece che il lago sia stato un dono della fata del monte Cristallo alla figlia del re Sorapiss, Misurina, la quale
desiderava insistentemente uno specchio magico. Lo specchio (d’acqua) fu regalato alla fanciulla ma ad unica
condizione: che il re venisse trasformato in un imponente montagna, e così si spiegò la formazione del gruppo
montuoso del Sorapiss e dello splendido lago.
Attorno al lago di Misurina si aprono alcune tra le vette più belle delle Dolomiti: le Tre Cime di Lavaredo, il
Sorapiss, i Cadini e il Cristallo.
TRE CIME DI LAVAREDO
Le Tre Cime di Lavaredo (Drei Zinnen in tedesco), situate al confine tra l'estremo nord della provincia di Belluno e
della regione delle Tre Cime/3 Zinnen in Alta Pusteria nell'Alto Adige, sono forse le montagne più conosciute al
mondo, le più fotografate e le più presenti sulle cartoline e sui calendari di tutto il mondo. Facilmente
raggiungibili e storicamente importanti, sono da sempre una meta turistica molto frequentata dagli amanti della
natura per i panorami offerti e per quella loro struttura così unica. 
I colori e la forma caratteristica delle Tre Cime di Lavaredo sono un'icona. Le "tre dita di dolomia" che si ergono
verso il cielo sono infatti uno spettacolo unico nel suo genere. Sono composte da tre massicci, la Grande, che è
quella centrale di 2999 metri; la Cima Ovest di 2973 metri; e la Piccola di 2857 metri. Lungo i sentieri che
circondano le vette si possono ammirare numerose specie di fiori e animali. 
Cena e pernottamento (pranzo libero)

MER 17-7 mattina, tardo pomeriggio relax in hotel o passeggiata nelle vicinanze
Colazione 
Trasferimenti in pullman privato e visita di:
LAGO DI BRAIES  si trova nel parco naturale Fanes-Sennes-Braies, una parte delle Dolomiti dichiarate patrimonio
mondiale dell’UNESCO. 
Conosciuta anche come la PERLA DEI LAGHI DELLE DOLOMITI si distingue per il suo colore verde smeraldo, la
sua purezza e freschezza e soprattutto per la sua posizione esclusiva. 
Questo lago pare sia nato dalla formazione di uno sbarramento causato da una frana ma le leggende degli abitanti
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di tutti i paesi adiacenti raccontano invece che il lago di Braies è una porta verso gli inferi, un portale verso il Regno
sotterraneo dei Fanes.
All’estremità meridionale del lago, quindi ai piedi dell’imponente Croda del Becco (2.810 m), dovrebbe essere
possibile l’accesso, per questo la montagna viene anche soprannominata “Torberg” (Sass dla Porta).
Il Lago di Braies è il punto di partenza ideale per varie escursioni che conducono attraverso le montagne circostanti
e promettono una vista meravigliosa delle acque. Il giro del lago, che permette di entrare nel mondo misterioso
intorno ai Fanes, richiede circa un’ora e mezza di cammino ma viene ricompensata da un'esperienza unica nella
natura! Per coloro che vogliono rilassarsi è possibile fare anche solo brevi passeggiate intorno al lago o noleggiare
una barca a remi, per essere ancora più vicini allo spettacolo della natura. Il tuffo in acqua invece richiede uno
spirito temerario, infatti l’acqua riserva un refrigerio rigenerante ma gelato!
Cena e pernottamento (pranzo libero)

GIO 18-7 mattina, tardo pomeriggio relax in hotel o passeggiata nelle vicinanze
Colazione 
Trasferimenti in pullman privato e visita di:
Le CINQUE TORRI sono uno dei gruppi di pinnacoli rocciosi più emblematici delle Dolomiti, situato vicino a Cortina
d'Ampezzo nella regione del Veneto. Queste imponenti formazioni calcaree si erigono maestosamente
dall'Altopiano del Falzarego, attirando non solo appassionati di storia naturale ma anche coloro interessati alla
storia militare.
Le Cinque Torri si compongono di cinque principali formazioni rocciose che ricordano antichi castelli di pietra. La
più alta delle torri raggiunge circa 2361 metri sopra il livello del mare, offrendo un panorama spettacolare sulle
Dolomiti circostanti.
Durante la Prima Guerra Mondiale, le Cinque Torri furono teatro di intensi combattimenti tra le forze italiane e
austro-ungariche. Oggi, questo passato bellico è commemorato con il "Museo all'aperto della Grande Guerra", che
presenta sentieri attrezzati tra trincee restaurate, postazioni e gallerie. Questo percorso museale permette ai
visitatori di immergersi nell'atmosfera storica e di comprendere meglio gli eventi e le strategie militari dell'epoca.
I sentieri escursionistici attorno alle Cinque Torri sono accessibili a tutti i livelli di camminatori e offrono viste
mozzafiato sui paesaggi alpini. 
Le Cinque Torri sono una meta prediletta dai fotografi grazie alle loro straordinarie formazioni rocciose e ai
panorami delle Dolomiti. Il fenomeno dell'enrosadira, che al tramonto tinge le montagne di un intenso rosso, crea
condizioni ideali per fotografie spettacolari.
Cena e pernottamento (pranzo libero)

VEN 19-7 mattina escursione e tardo pomeriggio relax in hotel o passeggiata nelle vicinanze
Colazione 
Trasferimenti in pullman privato e visita di:
SAN CANDIDO è un piccolo borgo sovrastato dall’imponente gruppo del Monte Baranci, che conta poco più di
3.000 abitanti. Il centro ha una lunga storia perchè già nel quarto secolo a.C. in questa zona si formarono i primi
insediamenti celtici. Da non perdere a San Candido, oltre ai luoghi resi famosi dalla serie televisiva "Un passo dal
cielo",  la chiesa in stile romanico dedicata a S. Michele, che nel 1735 venne ristrutturata in stile barocco, ed il
il Museo della Collegiata di San Candido che comprende anche l’archivio e la biblioteca. Interessante, in
particolare per i più piccoli, il Museo Dolomythos dedicato alle Dolomiti, ove al suo interno potrete scoprire la
genesi dei monti pallidi!
Escursione facoltativa in bici (da noleggiare in loco gli altri viaggeranno in pullman) da San Candido a Lienz, una
delle piste ciclabili più affascinanti e panoramiche delle Alpi, attraversando il confine tra Italia e Austria lungo la
storica Val Pusteria e la Lienzer Dolomiten. Questa tratta di circa 44 chilometri è particolarmente apprezzata per la
sua dolce discesa, rendendola accessibile a ciclisti di tutti i livelli.
Si parte da San Candido e si attraversa l'alta Val Pusteria lungo un percorso che si snoda lungo il fiume Drava,
offrendo viste mozzafiato sui prati verdi, foreste rigogliose e le imponenti cime delle Dolomiti. La pista è ben
segnalata e curata, con numerosi punti di ristoro e aree di sosta lungo il cammino.
LIENZ è una pittoresca cittadina situata nell'Austria orientale, capoluogo del distretto di Osttirol (Tirolo Orientale).
Circondata dalle maestose montagne delle Alpi, Lienz si distingue per il suo incantevole centro storico, dove si
possono ammirare edifici medievali colorati e ben conservati. La città è un vivace hub culturale e turistico, con
mercati frequenti, caffè all'aperto, e una serie di festival che animano le strade durante tutto l'anno. 
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Cena e pernottamento (pranzo libero)

SAB 20-7 mattina  - pomeriggio rientro a Rimini
Colazione
Rilascio delle camere,
10:00 visita (senza guida) di:
RIO DI PUSTERIA, conosciuto localmente come Mühlbach, è un incantevole borgo caratterizzato da un ricco
retaggio storico, il paese è dominato dall'imponente Castello di Rio di Pusteria, una fortezza medievale che risale al
XIII secolo. Questo castello, con le sue torri e mura ben conservate, rappresenta un esempio notevole
dell'architettura militare dell'epoca e offre ai visitatori un tuffo nella storia locale.
Il borgo si distingue anche per il suo affascinante centro storico, dove antiche case e strette viuzze pavimentate
creano un'atmosfera d'altri tempi. Passeggiando tra i vicoli, si può ammirare l'architettura tradizionale tirolese, con
le sue caratteristiche facciate colorate e i balconi fioriti.
Pranzo libero
ABBAZIA DI NOVACELLA, situata a pochi chilometri a nord di Bressanone in Alto Adige, è un complesso
monastico di straordinaria bellezza e ricchezza storica, fondato nel 1142. Con la sua atmosfera serena e il suo
splendido contesto tra vigneti e montagne, l'abbazia attira visitatori da tutto il mondo.
All'interno dell'Abbazia si possono esplorare la magnifica chiesa barocca, famosa per i suoi affreschi vivaci e il suo
altare elaborato. Il chiostro dell'abbazia, con i suoi archi gotici e affreschi medievali, è un altro punto forte della
visita, offrendo una visione della vita monastica e dell'arte sacra attraverso i secoli.
16:00 partenza per rientro a Rimini
22:00 arrivo previsto al piazzale antistante l'agenzia (cena in autogrill)

Si precisa che le visite saranno facoltative visto che il pullman sarà da disposizione per tutto il periodo e sono libere
(senza guida).

In alternativa si potrà restare in hotel, fare delle passeggiate nei dintorni o anche distanti sfruttando
autonomamente e gratuitamente i pubblici gratuiti in tutta la regione con la Mobil Card

IL SOGGIORNO è previsto presso il Falkensteiner hotel & spa sonnenparadies che immerso in estesi prati e
montagne maestose della Val Pusteria, offre un rifugio sereno a 1200 metri di altitudine nel suggestivo paesaggio
montano dell'Alto Adige. Celebrato come uno dei gioielli di Terento, questo hotel 4 stelle con spa presenta
un'ampia gamma di attività per il tempo libero e gli amanti degli sport di montagna. Qui, l'autentica ospitalità e la
moderna tradizione si fondono armoniosamente, con una cucina di alto livello e una curata area benessere.
L'atmosfera intima e accogliente rende questo hotel un vero e proprio tesoro dell'Alto Adige.

Servizi inclusi nel pacchetto
Drink di benvenuto
Abbondante colazione a buffet
Cena con menù a scelta di specialità culinarie
Acquapura SPA (650m²): piscina interna ed esterna riscaldata con lettini in giardino, saune e bagni rigeneranti,
lettini al interno della vasca ad idromassaggio, sala relax
Borsa wellness durante il soggiorno con accappatoio ed asciugamani
Infusi a tema nella sauna
Mobil Card per l’utilizzo gratuito dei mezzi publici

Servizi aggiuntivi
Trattamenti di bellezza, massaggi e bagni speciali.

NB. Il viaggio verrà confermato con un numero di almeno 20 partecipanti entro il 29-4.
Chiediamo agli interessati di comunicarci il prima possibile le adesioni per garantirsi il posto e usufruire dello
sconto!
Sarà richiesto il versamento della caparra/saldo solo alla conferma del viaggio
Gli orari sono indicativi e possono variare in base alle condizioni del traffico.
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La quota comprende:

Pullman Privato GT
6 Notti in Hotel ****
6 Colazioni
6 Cene
Assistenza Ciak
Quota d'Iscrizione
Ass. Medico Bagaglio
Annullamento Viaggio
Tasse e Park

La quota non comprende:

Ingressi, tassa di soggiorno, mance ed extra personali
Tutto quanto non indicato nella quota comprende

Informazioni Utili:

La sistemazione si intende in camera doppia
Supplemento camera singola su richiesta  € 360
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